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1. Identifika¢né udaje prevadzkovatel’a zariadenia

Nazov a adresa prevadzky: Centrum socialnych sluZieb — NADEJ, Zariadenie
podporovaného byvania, Stupné 2, 01812 Brvniste

Obchodné meno prevadzkovatela: Centrum socialnych sluZieb — NADEJ Dolny Lieskov

sidlo prevadzkovatel’a: 197,018 21 Dolny Lieskov

ICO: 00632414 DIC: 2020692366

Zodpovedny veduci: Mgr. Anna Valichova

Telefonicky kontakt: 0901 918 639

e-mail: anna.valuchova@cssdolnylieskov.sk

2. Druh a sposob poskytovania sluzieb

1 Druh poskytovanych sluzieb:  zariadenie podporovaného byvania

2 Druh ubytovania v zmysle § 1 ods. 2 pism. h) az r) vyhlaSky MZ SR ¢&. 259/2008 Z. z. o
podrobnostiach o poZiadavkach na vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach
na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia:

§ 1 ods. 2 pism. p) ubytovacie zariadenie socidlnych
sluzieb poskytujuce rodinné ubytovanie, rodinny dom,
v ktorom sa poskytuje socidlna sluzba pobytovou formou
socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb,

3  Sposob poskytovania sluzieb:

Socialna sluzba je poskytovana v zmysle § 34 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych

W

sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢&. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len zakon o socidlnych sluzbach).

Rozsah poskytovanych sluzieb:

a) Poskytuje sa dohl'ad, ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav
a pravom chranenych zdujmov

b) Utvaraji sa podmienky na pripravu stravy, upratovanie, pranie, Zehlenie a tidrzbu
bielizne a Satstva

¢) Vykonava sa socidlna rehabilitacia
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Kapacita zariadenia: 12 miest

Sposob zabezpecenia stravovania v zariadeni:

Prijimatelia socidlnych sluzieb si zabezpecuju stravovanie prostrednictvom donasky teplého
jedla z miestneho stravovacieho zariadenia, zariadenie utvdra podmienky na ohrev stravy

a pripravu jednoduchych jedal.

Doplnkové sluzby pre prijimatel'ov: neposkytuju sa

3. Podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia navStevnikov a

zamestnancov zariadenia

Dispozicné a priestorove riesenie prevadzky:

Zariadenie podporovaného byvania je situované v zastavanej Casti obce Stupné. Objekt
zariadenia pozostava z obytnej budovy a samostatného objektu zdzemia pre dohl'ad a dielne.

Ubytovaci objekt je rozdelenych do Styroch samostatnych bytovych jednotiek rozmiestenych
na dvoch podlaZiach prepojenych schodiskom a osobnym vytahom. Dve bytové jednotky sa
nachadzaju na prvom podlazi a dve bytové jednotky na druhom podlazi.

Kazda zo Styroch bytovych jednotiek disponuje pracoviiou na uskladnenie a vypratie mene;j
znecistenych odevov klientov. Kazda pracoviia disponuje samostatnou prackou, samostatnou
suSickou a umyvadlom.

Na prvom podlaZzi sa nachadzaju dva skladové priestory so vstupom zo spolo¢nej haly. Mensi
sklad, ktory slizi na uskladnenie Cistiacich prostriedkov disponuje vylevkou a umyvadlom.
Vicsi sklad, slaziaci na uskladnenie Cistej bielizne, disponuje umyvadlom.

Na druhom podlazi sa okrem bytovych jednotiek nachddzaju aj dva samostatné priestory.
Mensi priestor sluzi ako technicka miestnost, v ktorej je umiestnend rozvodna podlahového
kurenia a elektrické isti¢e. Druhy priestor je vyuZzivany ako sklad a je vybaveny umyvadlom.

Objekt zdzemia adielne je pristupny z exteriéru. V objekte sa nachadza zazemie pre
pracovnikov pozostavajiice z kancelarie, Satne asprchy s wc. V objekte sa nachddza aj
miestnost’ urena na pracovné a terapeutické aktivity klientov. K objektu prislucha aj
miestnost’ na uskladnenie zdhradného naradia so samostatnym vstupom z exteriéru.

Zariadenie podporované¢ho byvania disponuje Cistiacou miestnostou na dekontaminaciu
zdravotnickych pomdcok s vylevkou, ktord sa nachadza na prvom nadzemnom podlazi.
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Lozkovad kapacita izieb:

Podlazie: 1

Pocet bytovych jednotiek: 2

Bytova jednotka €. 1.: Pocet obytnych izieb: 1, ztoho: 0 jednol6zkovych, 1 dvojldézkova
Bytova jednotka €. 2.: Pocet obytnych izieb: 2 z toho: 0 jednoldzkovych, 2 dvojlozkové
Podlazie: 2

Pocet bytovych jednotiek : 2

Bytova jednotka €. 1.: Pocet obytnych izieb: 2 z toho: 2 jednoldzkovych, 0 dvojlozkovych,
Bytové jednotka €. 2.: Pocet obytnych izieb: 2 z toho: 0 jednolézkovych, 2 dvojlozkové

Vsetky 16zka su stéle

Zakladné vybavenie izieb:

V obytnej budove sa nachaddza sedem obytnych izieb. Kazda z nich disponuje stalymi
16Zkami, skriiami, stolom, no¢nymi stolikmi a stolickami pre kazdého PSS, veSiakom
a nadobou na odpadky. Ostatny nabytok a vybavenie izieb méze byt umiestneny na zaklade
priania PSS.

Zariadenia na osobnu hygienu:

V oboch bytovych jednotkéch s kapacitou dve 16Zka sa nachddza ktpeliia so
sprchovym kutom a wc. V kazdej z dvoch bytovych jednotiek s kapacitou Styri 16Zka sa
nachadzaja dve kupel'ne so sprchovym kiitom a wc.

Zasobovanie zariadenia pitnou vodou, teplou vzitkovou vodou, odkanalizovanie:

Objekt je zasobovany pitnou vodou

Odkanalizovanie objektu: verejna kanalizécia.

Priprava TUV: lokélna priprava teplej vody prostrednictvom vlastného plynového kotla so
zasobnikom teplej vody. Tepelnda pohoda, vykurovanie: Objekt disponuje vlastnym
plynovym kotlom, zktorého je teplo do oboch objektov distribuované prostrednictvom
podlahového vykurovania.

Napojenie zariadenia na ostatné inzinierske siete: objekt je pripojeny na elektrickt
siet’.

V priestoroch pre zamestnancov je umiestnend jedna lekarnicka prvej pomoci
a v spolo¢nych priestoroch obytnej budovy je umiestnend druhd lekarnicka prvej pomoci,
pristupna aj prijimatelom socidlnej sluzby. Lekarnicky su vybavené v zmysle odporucani
pracovnej zdravotnej sluzby.
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BOZP a PO je riesené dodavatel’sky.

Izola¢na miestnost’ samostatne v objekte nie je, izolacia bude v pripade potreby rieSena
v priestoroch izby daného prijimatela socialnych sluzieb.

Zabezpecenie ochrany zdravia nefajciarov:

Pre fajCiarov je vyhradené miesto, ktoré sa nachddza v exteriéri pod pristreSkom.
Miesto je vybavené stolickami, stolom a popolnikom.

Zabezpecenie beznych oprav a udrzby zariadenia

Bezné opravy audrzba budov a aredlu zariadenia bude zabezpefovana v tyzdennych
intervaloch, resp. podl'a potreby udrzbarmi CSS - NADEJ.

4. Sposob skladovania a manipulacie s poste’'nou bieliziiou a frekvencia jej
vymeny

Zariadenie je vybavené dostatoénym mnozstvom c¢istej (vypranej, vyzehlenej) bielizne,
primerané 16zkovej kapacite zariadenia. Zariadenie utvdra podmienky na pranie, Zehlenie
audrzbu bielizne a Satstva, priCom pranie, Zehlenie a udrzbu osobného Satstva si realizuju
samotni prijimatelia. Pranie postelnej bielizne je realizované v praovni v sidle zariadenia,
v Dolnom Lieskove. Cista bielizeni je uskladnena zasadne oddelene od pouZitej bielizne.
Osobna bielizei je uskladnena v skriniach PSS a postel'na bielizen je umiestnend v skrini, ku
ktorej maju pristup vSetci PSS. Pri manipulécii s bieliziiou nedochédza k vzajomnému styku
Cistej a Spinavej bielizne ani k ich vzdjomnej zamene.

Pouzita postel'na bielizenn je uskladiiovand v nepriepustnych uzatvéaratelnych vreciach
a v ¢o najkratSom cCase je odvezend do pracovne v CSS v Dolnom Lieskove. Pouzita osobna
bielizeni je umiestnend v miestnosti s prackou v oznacenych koSoch na pradlo.

Bielizefi, ktorad sa perie v praéovni v CSS — NADEJ Dolny Lieskov:

> Bielizen silne znecistena (krvou, hnisom, vylu¢kami...) - sa namoc¢i uz zbavena
hrubej necistoty do Sanytolu, v pripade bielej bielizne do Sava — riedenie podla
navodu na 12 hodin. Potom sa perie podl'a nastavené¢ho programu (40 az 90 stupiiov)
vzdy s predpierkou v pracom prasku, do posledného plachania sa znova priddva
Sanytol a susi sa v elektrickej susicke. Suché sa zehli.

> Bielizenn menej znecistena - perie sa s predpierkou v Sanytole a pracom prostriedku
podl'a technologického postupu pracky. Na bielu bielizeii je pridavané Savo. Do
posledného plachania sa priddva Sanytol a susi sa v elektrickej suSicke. Suché sa
zehli.

» Pracovny odev zamestnancov - triedi sa podla jednotlivych pracovnych zaradeni.
Pradlo silne znecistené sa namaca v Sanytole, biele v Save a potom sa perie podla
technologického postupu pracky. Na pranie ochranného odevu zamestnancov je zvlast
vyhradena pracka, ktord je po pouziti vycCistend Suprachlorom B alebo Sanytolom.
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Pradlo menej zneCistené a farebné sa perie s predpierkou s pouzitim pracieho
prostriedku a Sanytolu, ktory sa prida aj do posledného plachania. Susi sa v elektrickej
susicke. Suché sa zehli.

Lézkoviny (vankusSe, paplony, deky) st udrziavané v Cistote. Znecistené 16zkoviny sa
dokladne cistia a peru podla odporucania vyrobcu.Poskodend a opotrebovana postel'na
bielizen, uterdky, resp. aj ind pouzivana bielizen je bezodkladne vyradend z pouzivania.
Frekvencia vymeny bielizne, uterakov, atd’.: pred kazdou vymenou ubytovaného prijimatela/
podl’a potreby a minimalne raz za 14 dni.

5. Sposob a frekvencia beZzného upratovania a celkového upratovania

ubytovacieho zariadenia

Upratovanie v zariadeni zabezpecuju zamestnanci zariadenia v spolupraci s PSS. Zodpovedni
st vSetci zamestnanci zariadenia.

Frekvencia upratovania:
denne:
- obyvacka s kuchynou sa umyva denne a podl'a potreby,
- umytie pridelenych chodieb a schodist,
- umytie + dezinfekcia WC — v pripade potreby aj viackrat,
- umytie kipelne a umyvadla
- umytie odpadovych koSov (tieto sa dezinfikuju kazdych 7 dni alebo podla
potreby)

tyZdenne:
- vysavanie v miestnostiach, kde sa nachadzaju koberce,
- utieranie prachu z dveri, ndbytku a okennych ramov v pridelenych miestnostiach

Stvrtrocne:
- umyvanie okien a svietidiel

Osoba, resp. osoby zodpovedné za zabezpeCenie upratovania: vsetci zamestnanci ZPB
Stupné. Upratovanie spoloénych priestorov upratovackami CSS - NADEJ bude zabezpegené
Ix tyzdenne, aStvrtrotne bude velké upratovanie (umytie okien, dveri, svietidiel,
vykurovacich telies). Jeden krat za Stvrtrok je potrebné vypraSenie matracov a prikryvok, toto
zabezpecia zamestnanci ZPB (opatrovatel’ka).
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6. Postup pri dezinfekcii a jej frekvencia v zariadeniach na osobnu
hygienu

Dezinfekciu v zariadeni vykonava personal ZPB podla aktualnych odportacani.
Cistiace prostriedky, ktoré sa pouZivaji na Cistenie a dezinfekciu:

1. Tekuty dezinfekény pripravok niciaci baktérie, virusy, riasy a huby, vhodny na dezinfekciu
povrchov, sanitarnej keramiky, vody (napr. Savo )

Zlozenie: dezinfek¢na latka: chlornan sodny 4,7 g / 100 g; menej ako 5 % bieliace
¢inidlo na baze chléru (chlérnan sodny)

2. Tekuty pripravok urceny na Cistenie WC mis, vani, umyvadiel, odstraiiovanie vodného
kamena, na baze kyseliny fosfore¢nej (napr. Fixinela)
Zlozenie: 5-15 % kyselina fosfore¢na, menej ako 5% anidonovy tenzid, farbivo

3. Dezinfekény prostriedok na podlahy, toalety, pracovné plochy, odtoky, mokré priestory
(napr. Domestos)

Zlozenie: chlérnan sodny 4,5 g / 100 g,Menej ako 5 % bieliace ¢inidlo na baze chloru
(chlérnan sodny)

4. Univerzalny praskovy dezinfekény pripravok na béaze aktivneho chléru na dezinfekciu
povrchov a predmetov v zdravotnictve, komunalnej hygiene (napr. Chloramin T, resp.
Suprachlor)

ZlozZenie: obsah aktivneho chléru 25%

5. Tekuty praSok na odstrafiovanie Skvfn a mastnoty na plochach ainych umyvatelnych
povrchoch (napr. Cif).

Zlozenie: 5 % alebo viac, ale menej ako 15 % anionové povrchovo aktivne latky, Menej ako 5
% neidnové povrchovo aktivne latky

Ixza 7 dni - mechanicka ocista a dezinfekcia obkladaciek, polic
1x Stvrt’ro¢ne — velké upratovanie: umytie a oSetrenie podlahovych ploch a krytin vratane
kobercov, umytie a dezinfekcia hygienického prisluSenstva, oSetrenie nabytku a inych

predmetov vybavenia obytnej jednotky.

Pri prejavoch infekéného ochorenia sa pouzity riad zbavi zvyskov, oplachne vodou a
dezinfikuje ponorenim do Suprachloru na 30 minat. Potom sa umyje beznym spdsobom
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saponatovymi pripravkami. Okrem vysokych narokov na osobnil hygienu a hygienu ruk
zamestnancov, je v danej situéacii potrebné vykonavat’ aj dezinfekciu rak pripravkami na baze
benzinalkoholu.

Na dezinfekciu sa pouzivaju iba biocidne pripravky registrované v Centre pre
chemické latky a pripravky SR. Re$pektuje sa zasada striedania dezinfek¢énych pripravkov s
roznou ucinnou zlozkou ako prevencia vzniku rezistencie mikroorganizmov proti Uc¢innej
zlozke pripravku.

Pocas vykonu manipulacie s dezinfekénymi prostriedkami sa priestory, v ktorych sa
s nimi manipuluje, intenzivne vetrajl.

Frekvencia obnovy naterov (malovania) priestorov najmenej raz za 3 roky, pri
znecisteni bezodkladne.

BezpeCnost a ochrana zdravia pri praci: zamestnanci pouzivaju pri manipulécii
s Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami rukavice, prip. respirator.

Osoba, resp. osoby zodpovedné za zabezpecenie dezinfekcie: vSetci zamestnanci ZPB.

7. Postup pri zabezpeceni niCenia Zivo¢iSnych Skodcov

Pravidelne 2x rocne, pripadne podla potreby bude vykondvana kompletna dezinfekcia a
dezinsekcia Zivoc¢iSnych Skodcov firmou, ktord méa na tato pracu oprdvnenie a pouZiva
pripravky schvélené Ministerstvom zdravia SR, v sulade s minimalnym zat’azenim zivotného
prostredia a bez obmedzenia prevadzky zariadenia.

8. Sposob odstraniovania tuhého odpadu, frekvencia vyprazdinovania

odpadovych nadob, ich Cistenie a dezinfekcia

Odstraniovanie tuhého komunalneho odpadu (TKO) je zabezpecCované spolocnost'ou
Wood Energy s.r.o., ktord je zmluvnym partnerom Obecné¢ho uradu v Stupnom. TKO je
skladovany v nadobach KUKA a v nadobach na separovany odpad umiestnenych v exteriéri
a nésledne v intervale raz za dva tyzdne odvazany.

9. Frekvencia zistovania pritomnosti alergénov roztocov.

Frekvencia stanovenia alergénov roztocov sa urc¢uje na zéklade fyzickej Zivotnosti 16zok
a l6zkovin najmenej jedenkrat za pat rokov pri l6zkach a 16zkovinach starSich ako desat’
rokov.
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10.Zaverecné ustanovenia

Pri nastupe do zariadenia je kazdy prijimatel aj zamestnanec oboznameny
s prevadzkovym poriadkom. Prevadzkovy poriadok je spristupneny na vidite'nom mieste.

Zoznam priloh:

Nazov prilohy Cislo prilohy




